
ШПАРГАЛКА ПО САФАРИ В ТАНЗАНИИ

1

Дорогие друзья! Хотите, мы вам докажем, что продавать сафари – это легко?
Изучите нашу шпаргалку, и вы с легкостью сможете ориентироваться в тонкостях и различиях 
Национальных парков Танзании и ответить на самые каверзные вопросы туриста!

Увидеть тысячи животных
в природной среде обитания 2 Поразиться масштабности Великой 

Миграции, когда миллионы антилоп 
гну, зебр и газелей передвигаются по 
саванне в поисках зеленой травы для 
пропитания, а по их пятам следуют 
все хищники 

3 Встретить «Большую Пятерку»
(слон, носорог, буйвол, лев, леопард)

4

Зачем ехать на сафари?

Побывать в деревне настоящих племен 
масаев, познакомиться с их 
удивительным бытом и поучаствовать
в старинных ритуалах



5 Насладиться «космическими» 
пейзажами саванны и убедиться
в том, какая же она разная на рассвете, 
в течение дня и на закате

7 Увидеть «крышу» Африки – священный 
вулкан Килиманджаро (а может даже и 
покорить!)

8 Спуститься по живописному 
серпантину в затерянный мир:
кратер древнего вулкана Нгоронгоро 

10 Застать сезонную миграцию
антилоп 

6 Переночевать в этническом лодже 
под звуки оживленной ночной 
жизни в саванне

Полетать на воздушном шаре над 
великолепием саванны 11

9 Полюбоваться рощами баобабов 

safari



Безопасно ли ехать на сафари?

Когда ехать?

•  Абсолютно безопасно, если следовать 
самым простым правилам: не выходить из 
машины обниматься со львом и прислушиваться 
к советам гида

•  Танзания имеет один из самых высоких 
уровней здравоохранения в Африке

•  Танзания не требует прививку от желтой 
лихорадки, так как риск заражения 
минимальный. Однако мы рекомендуем 
сделать данную прививку для собственного 
спокойствия (делается минимум за 10 дней до 
поездки). Ее действия вам хватит на 10 лет. 

Сафари можно посещать круглогодично, условно выделив три сезона:

Это обобщенная информация, в каждом Национальном парке есть свои сезонные тонкости
(смотреть описания парков). 

Плюсы:
можно наблюдать великую 
миграцию, концентрация 
животных огромная, нет 
дождей – в сухой короткой 
траве хорошо видно всех 
обитателей саванны, у 
источников воды большие 
скопления желающих попить 
воды

Минусы:
дорого, много туристов, 
холодно ночью и утром

Очень вероятно, что после Танзании вам 
захочется почаще бывать в экзотических 
уголочках Земли!

•  Прививок от малярии не делают, а 
употребляют профилактические таблетки 
(Плаквенил, Делагил). Перед приемом 
данных препаратов обязательно нужна 
консультация врача, так как у них много 
противопоказаний и побочных свойств. 
Риск заражения малярией в Танзании 
низкий, поэтому рекомендуется просто 
активно использовать репеллент.

Пик сезона

ИЮНЬ-ОКТЯБРЬ

Плюсы:
саванна покрыта сочной 
зеленью – невероятные 
пейзажи для фотоохоты, 
миграция птиц, рождение 
потомства сотен тысяч 
копытных, что привлекает 
хищников, великая 
миграция в Нгоронгоро 

Минусы:
бывают краткие дожди

Высокий сезон

НОЯБРЬ-ФЕВРАЛЬ

Плюсы:
дешевле, меньше людей, 
буйство зелени по всей 
саванне 

Минусы:
частые дожди, некоторые 
животные прячутся, выше 
риск встретить 
малярийного комара

Низкий сезон

МАРТ-АПРЕЛЬ

Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь

высокий сезон низкий сезон пик сезона



Есть ли ограничения по возрасту?

Какие бывают сафари?

Возрастных ограничений нет, более того, мы очень 
рекомендуем ехать на сафари с детьми! Им будет 
невероятно интересно почувствовать себя 
настоящим исследователем дикой природы, как в 
передачах National Geographic! Однако для самых 
маленьких длительное пребывание в 
сафари-джипе будет утомительным, поэтому 
рекомендуем брать деток от 4 лет. 

Групповые и индивидуальные. Оба варианта проводятся на специальных джипах, где все 
кресла расположены только у окна, а крыша поднимается для удобства наблюдения за животными.

Групповое сафари –
это мини-группа от 4 до 9 
человек в машине и 
гид-водитель.

•  На нашем сайте представлены групповые варианты программ, но если вы хотите особенную 
программу, наши менеджеры вам помогут с любым запросом. 
•  Гид-водитель на сафари всегда англоязычный, но это не вызывает барьера даже у людей, 
вовсе не знающих английский язык. Стать профессиональным гидом на сафари может далеко 
не каждый – для этого нужно получать профильное образование и пройти национальную 
сертификацию. 
•  За немалую дополнительную плату можно заказать русскоязычного переводчика. 

Индивидуальное сафари –
это вы (сам или с близкими) 
и гид-водитель. Это стоит 
существенно дороже.



Как добраться до сафари-парков?

Как проходит день сафари? 

•  Вы вылетаете из аэропорта Занзибар на небольшом 
самолете (типа Ces sna 172) и летите в Арушу, 
Килиманджаро или в Селус (продолжительность полета до 
1:20). Трансфер до парков займет около 2-3 часов.

Где ночуем во время 

сафари?
 
•  Лоджи – самый популярный вариант. Это 

отдельно стоящие бунгало в этническом стиле 

суахили, но со всеми благами цивилизации и 

комфортом внутри. Уровень лоджей может 

соответствовать отелям 3-4-5*

•  Кэмпинг – палатки в саванне в специально 

отведенных местах с оборудованными 

туалетом и душем. Существуют вип-кэмпинги, 

где под тканью палатки прячется 

пятизвёздочный номер отеля.

Утреннее сафари на рассвете (до 7 утра) – чем 
раньше выедете, тем лучше. Увидите еще 
активных после ночной охоты хищников, а также 
будете одними из первых посетителей в саванне 

Обед в саванне – это пикник в живописном 
месте с заботливо упакованными ланч-боксами. 
В сафари-джипе есть холодильник с водой, кофе 
и чаем (входит в стоимость) 

Переезд между парками занимает 2-3 часа

Закончить сафари нужно до начала захода 
солнца, а это 18:00, после чего вы отправляетесь 
в ваш лодж на ужин и ночлег

Cool
  &Wild



Что включено в сафари?

Что с собой взять?

Одежда

А если подробнее, то:
•  Перелет Занзибар-Аруша-Занзибар
•  Все трансферы по маршруту 
•  Размещение в лодже с трехразовым питанием
•  Питьевая бутилированная вода и безалкогольные 
напитки 
•  Медицинская аптечка
•  Сопровождение квалифицированного 
гида-рейнджера
•  Сафари и экскурсии по программе на 
полноприводном сафари-джипе 4*4
•  Входные билеты в Национальные Парки

Если кратко, то включено всё, что может понадобиться, кроме чаевых вашему гиду-водителю. 
По правилам сафари-этикета, ему желательно оставить вознаграждение в конце вашего тура. 

Сафари не предполагает какой-то особенной экипировки, но тем не менее для комфортного 
времяпровождения важно прислушаться к следующим рекомендациям: 

•  Помните, что ночью и рано утром на 
сафари довольно холодно. Например, на 
рассвете в Нгоронгоро температура может 
опускаться до 0 градусов по Цельсию. 
Поэтому с собой лучше взять теплую кофту 
с длинным рукавом, штаны, носки, пижаму 
для сна, легкую шапку.

Днем же температура варьируется от 
сезона и расположения: на севере 
Танзании может быть 23 градуса, а на юге 
больше 30 градусов. 



Аптечка

Прочие вещи

•  На выезд сафари идеальной одеждой будут 
хлопчатобумажные штаны или шорты, футболка, 
водонепроницаемая куртка (особенно для 
утреннего выезда) и шарф.

Обувь – легкие ботинки на толстой подошве, 
кроссовки, удобные сандалии. Не забудьте про 
солнцезащитные очки и широкополую шляпу, 
панаму или кепку. Цвет одежды лучше выбрать 
однотонный нейтральный (например, бежевый), так 
как во время поездки в джипе с открытой крышей 
пыль будет залетать в салон в огромных 
количествах. От пыли также пригодится легкая 
повязка на лицо.

•  Купальник/плавки, шлепки, так как во многих 
лоджах есть бассейн.

•  Все ваши вещи желательно уместить в 
негромоздкую мягкую сумку, а чемодан на 
колесиках оставить на Занзибаре. 

•  Обезболивающее и жаропонижающее
•  Противоаллергенные препараты  
•  Средство от укачивания и тошноты 
•  От диареи 
•  Антисептики (влажные салфетки, 
санитайзеры)
•  Бактерицидный пластырь 
•  Бальзам для губ даже мужчинам 
понадобится, так как губы сильно 
обветриваются 

•  Вас будут кормить 3 раза в день, но 
легкие перекусы вам точно пригодятся 
после всех впечатлений! Возьмите с собой 
печенье, орешки, шоколадные батончики. 
Купить всё это будет негде на сафари 
•  Фотоаппарат
•  Солнцезащитный крем с защитой 
от 40 SPF, солнце очень активное!
•  Репеллент от комаров, берите два

•  Удобный рюкзак
•  Фонарик
•  Адаптер к местным розеткам (английский 
разъем)
•  Если есть бинокль, возьмите (но в джипе 
обычно есть один бинокль)
•  Гигиенические принадлежности 



Что с собой НЕ брать? 

Какой парк выбрать?

Каждый парк Танзании уникален по-своему. Лучший вариант – это скомбинировать несколько 
парков в одном туре. Увидеть Великую Миграцию можно почти в любое время года, так стада 
антилоп гну, зебр и газелей непрерывно перемещаются и за год совершают один полный круг в 
поисках зеленой травы.

•  Вещи белого (быстро посереют) или 
темного цвета (они привлекают мух Цеце, чьи 
укусы очень болезненны)
•  Джинсы – в них неудобно, к тому, же они 
долго сохнут в случае намокания под дождем
•  Каблуки, вечерние наряды
•  Тугая одежда с бляшками, ремнями, так как 
большинство времени на сафари вы сидите 
•  Камуфляж ни в коем случае – в Африке так 

ходят только военные 
•  Духи и средства гигиены с ярким ароматом, 
чтобы не стать центром внимания комаров и мух
•  Дроны – полный запрет на полеты в саванне   
•  Дорогие украшения. Во-первых, чтобы не 
потерять, во-вторых, чтобы не привлекать 
блестяшками обезьян

НГОРОНГОРО

•   Средняя температура днем 19°C
•   Температура ночью может упасть до 0°C
•   Солнечно, нет дождей, животных   
      огромное количество

Пик сезона: июнь-октябрь

•   Средняя температура днем 23°C
•   Средняя температура ночью 6°C
•   Ноябрь-декабрь – короткие дожди по  
      несколько минут после обеда, переменная  
       облачность, начало Великой Миграции 
•   Январь-февраль – сухой сезон, солнечно,  
     сезон Великой Миграции и рождение  
     потомства копытных

Высокий сезон: ноябрь-начало марта 

•  Площадь парка 8 292 км² 
•  Парк расположен прямо в кратере   
    потухшего вулкана и обрамлен тропическим        
     лесом, в парке есть много экосистем                 
    (болота, равнины, озера, соляные плато)
•  Фантастически красивые пейзажи   
     Великой рифтовой долины
•  Один из лучших Национальных парков Африки
•  Можно увидеть всю Большую Пятерку
•  Можно увидеть Великую Миграцию   
     (декабрь-февраль)
•  Самая высокая концентрация животных в Африке.  
      Их не нужно высматривать, они повсюду
•  На автомобиле от Аруши до парка 160 км/3 часа

Особенности парка:

Кого вы увидите в Нгоронгоро:

•   Средняя температура днем 20°C
•   Средняя температура ночью 4°C
•   Дожди, пасмурно. Однако животных       
всё равно много 

•   Ланч на берегу озера с бегемотами   
•   Сафари на джипе 
•   Посещение ущелья Олдувай 
•   Поездка в деревню масаев

Условно-низкий сезон: март-май

Виды активного отдыха:

TANZANIA

часто  очень часто иногда редко нет

слон

черный
носорог

белый
носорог

лев леопард гиена дикая
собака

жираф бегемот буйвол зебра антилопа гепард



МАНЬЯРА

•   Средняя температура днем  24°C
•   Средняя температура ночью 14°C
•   Солнечно, нет дождей, много животных
      у озера

Пик сезона: июнь-октябрь

•   Средняя температура днем 27°C
•   Средняя температура ночью 16°C
•   Ноябрь-декабрь – короткие ливни по    
      несколько минут в течение дня, переменная  
      облачность
•   Январь-февраль – сухой сезон, солнечно,    
     много животных у озера

Высокий сезон: ноябрь-начало марта 

•  Площадь парка 230 км²
•  Один из самых маленьких Национальных парков  
     Танзании
•  30% парка – это суша, 70% парка – озеро Маньяра
•  На автомобиле от Аруши до парка 115 км/2 часа
•  Есть полевой аэродром для вип-сафари на       
воздушном транспорте 
•  500 видов птиц
•  Колонии розовых фламинго на озере    
    (июнь-сентябрь)
•  Густой лес хлебных деревьев возле озера, где  
    из-за веток к вам на дорожку выходят слоны и  
    множество обезьян
•  Легендарные маньярские львы, которые любят  
спать на деревьях 

Особенности парка:

•   Средняя температура днем 27°C
•   Средняя температура ночью 16°C
•   Затяжные дожди, пасмурно 

•   Сплавы на каноэ 
•   Сафари на джипе (в дневное и ночное время)
•   Пешее сафари, наблюдение за птицами
•   Дегустация мяса диких животных в деревне  
     Мто-ва-Мбу

Низкий сезон: март-май

Виды активного отдыха:

TANZANIA

Кого вы увидите в Маньяре:
часто  очень часто иногда редко нет

слон

черный
носорог

белый
носорог

лев леопард гиена дикая
собака

жираф бегемот буйвол зебра антилопа гепард

ТАРАНГИРЕ

•   Средняя температура днем  26°C
•   Средняя температура ночью 14°C
•   Солнечно, нет дождей, огромная   
      концентрация животных у реки

Пик сезона: июнь-сентябрь

•   Средняя температура днем 28°C
•   Средняя температура ночью 16°C
•   Ноябрь-декабрь – короткие ливни по              
несколько минут в течение дня,   
     переменная облачность
•   Январь-февраль – сухой сезон, солнечно,        
      много птиц

Высокий сезон: октябрь-февраль 

•  Площадь парка 2850 км²
•  На автомобиле от Аруши до парка 120 км/2,5 часа
•  Самая большая популяция слонов Танзании
•  Самая крупная концентрация животных у реки  
     летом в сезон засухи, что привлекает львов и  
     леопардов 
•  Равнинная территория, хороший обзор животных
•  Аллеи древних баобабов 
•  Более 500 видов птиц

Особенности парка:

•   Средняя температура днем 27°C
•   Средняя температура ночью 16°C
•   Затяжные дожди, пасмурно, бывает   
     довольно холодно

Низкий сезон: март-май

TANZANIA



СЕРЕНГЕТИ 

•   Средняя температура днем  25°C
•   Средняя температура ночью 14°C
•   Солнечно, нет дождей, холодно по утрам,  
      июнь-август – много хищников

Пик сезона: июнь-октябрь

•   Средняя температура днем 26°C
•   Средняя температура ночью 15°C
•   Ноябрь-декабрь – короткие ливни по       
несколько минут в течение дня, переменная  
     облачность, начало миграции
•   Январь-февраль – сухой сезон, солнечно,  
     время рождения сотен тысяч телят гну

Высокий сезон: октябрь-февраль 

•  Площадь парка 14763 км²
•  На автомобиле от Аруши до парка 250 км/5 часов
•  Есть аэродромы, есть аэропорт Серонеры,       
куда можно прилететь с Аруши или Занзибара
•  Одно из лучших мест для сафари в мире,   
     старейший парк Танзании
•  Невероятная красота дикой природы и   
     миллионы крупных животных 
•  Место действия «Король Лев», здесь снимают  
     большинство своих сюжетов National   
     Geographic и Animals planet

Особенности парка:

•   Средняя температура днем 27°C
•   Средняя температура ночью 16°C
•   Затяжные дожди, пасмурно, время   
     большой миграции (особенно май)

•   Сафари на джипе
•   Пешее сафари с гидом
•   Сафари на воздушном шаре
•   Прогулки по холмам Нааби

Низкий сезон: март-май

Виды активного отдыха:

TANZANIA

Кого вы увидите в Серенгети:
часто  очень часто иногда редко нет

слон

черный
носорог

белый
носорог

лев леопард гиена дикая
собака

жираф бегемот буйвол зебра антилопа гепард

•   Сафари на джипе
•   Пешее сафари с гидом
•   Сафари на воздушном шаре

Виды активного отдыха: Кого вы увидите в Тарангире :
часто  очень часто иногда редко нет

слон

черный
носорог

белый
носорог

лев леопард гиена дикая
собака

жираф бегемот буйвол зебра антилопа гепард



СЕЛУС

КИЛИМАНДЖАРО

•   Средняя температура днем  28°C
•   Средняя температура ночью 19°C
•   Солнечно, нет дождей

Пик сезона: июнь-октябрь

•   Средняя температура днем 30°C
•   Средняя температура ночью 22°C
•   Ноябрь-декабрь – начало влажного   
     сезона, жарко
•   Январь-февраль – дожди идут ежедневно,  
     но краткие, роскошная зелень вокруг

Высокий сезон: октябрь-февраль 

•  Площадь парка 54600 км² – самый большой       
парк Танзании
•  На автомобиле от Аруши до парка 250 км/5 часов
•  Много взлетно-посадочных полос, прямой рейс  
     из Занзибара прямо к парку
•  Крупный охотничий резерват (отделено от   
     сафари части)
•  Половина слонов Танзании живут здесь
•  Огромная популяция львов и крокодилов 

Особенности парка:

•   Средняя температура днем 28°C
•   Средняя температура ночью 21°C
•   Затяжные дожди на целый день, днем  
     может быть очень жарко, в эти месяцы  
     лучше рассмотреть другие парки для  
     сафари 

Чтобы совершить восхождение на одну из 
самых прекрасных гор в мире – 
Килиманджаро, вам не нужны особые 
навыки или опыт. Однако простой эту 
затею также не назовешь.  Мы для вас 
подготовили самую базовую информацию 
о восхождении. За более подробной 
информацией обращайтесь к нашим 
специалистам!

•   Сафари на джипе
•   Охота 
•   Рыбалка
•   Рафтинг
•   Сафари на лодке

Низкий сезон: март-май

Виды активного отдыха:

Кого вы увидите в Селусе:
часто  очень часто иногда редко нет

слон

черный
носорог

белый
носорог

лев леопард гиена дикая
собака

жираф бегемот буйвол зебра антилопа гепард

Килиманджаро – это

•  самая высокая отдельно 
стоящая гора в мире 
•  высшая точка Ухуру 5895 
метров
•  ледники африканского 
континента 

Когда делать восхождение?

Высокий сезон – июнь-октябрь и 
январь-март. Солнечно, ясно и тепло. 
Вероятность дождя низкая 

Низкий сезон – октябрь-декабрь, 
апрель-май. В это время высока вероятность 
дождей, маршрут становится сложнее. 
Однако в дождливый сезон пейзажи 
особенно хороши, а на вершине горы 
появляется огромная снежная шапка.



СУЩЕСТВУЕТ 5 САМЫХ ПОПУЛЯРНЫХ МАРШРУТОВ
для восхождения, стартующих с разных сторон горы

Лемошо
Длительность (восхождение + спуск):
6-9 дней
Общая дистанция: 
67 км
Уровень сложности:
Cложный
Сторона:
Западная 
Особенности:
Один из самых красивых, возможность 
увидеть сразу все климатические зоны, 
минимум людей, хорошая акклиматизация 

Ронгаи
Длительность (восхождение + спуск):
5-7 дней
Общая дистанция: 
75 км
Уровень сложности:
Средний
Сторона:
Северная
Особенности:
Мало людей, красивые виды на Кению, 
наименее ветреный и дождливый маршрут 
(для межсезонья)

Умбве
Длительность (восхождение + спуск):
6-8 дней
Общая дистанция: 
49 км
Уровень сложности:
Очень сложный
Сторона:
Южная
Особенности:
Резкие перепады высот, крутые гребни
и ущелья. Только для профи.

Марангу
Длительность (восхождение + спуск):
5-7 дней
Общая дистанция: 
73 км
Уровень сложности:
Средний
Сторона:
Южная
Особенности:
Только здесь есть блага цивилизации (домики, 
туалеты), пологий, много людей.
Известен еще как «Кока-кола рут»

Мачаме
Длительность (восхождение + спуск):
6-7 дней
Общая дистанция: 
60 км
Уровень сложности:
Сложный
Сторона:
Южная
Особенности:
Самый популярный, так как невероятно 
живописен. Все климатические зоны. 
Немного перегружен людьми (особенно 
август и февраль)


